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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Petitcorailpetitmax
  (Message d'origine)
Envoyé : 29/10/2006 21:54
Bonsoir les filles,
Désolée si vous avez déjà abordé ce sujet.
Voilà Maxence a un petit appétit. Je craque. [image: image37.png]


Chaque repas est une torture pour moi. Jeudi soir a été l'apothéose j'ai terminé en pleurs. Je me demande ce que j'ai raté et ce que je fais de mal.
Je sais que son traitement antibio l'a crevé (traitement fort car très contagieux).
2 rappels de vaccin Prevenar et je sais plus quoi ensuite mardi.
Seulement là, je m'interroge. Plus de fièvre, plus de courbatures. Le hic,refus des bib, il boit à peine 250ml par jour (dans les bons moments). Hormis les légumes verts, impossible de voir Maxence accepter de manger. Et encore pas n'importe lesquels, des potager de Nestlé sinon c'est niet. Les fruits, c'est crachat direct. Les sojasun qui passaient impecc sont refusés aussi. Dans les bons jours, je dois arriver à une dose de 750grammes d'aliments par jour tout compris ( lait sans plv, légumes, pompotes), c'est suffisant??
Je suis la seule à avoir un spéciment difficile? Je commence vraiment à m'inquièter sachant que j'ai pas un gros gabari comme poussin. Je stresse pour rien??? Je sais plus quoi faire. J'hésite à consulter. Si je veux le voir s'alimenter, j'ai qu'à proposer des légumes à tous les repas. Parfois qq pompomtes -les gourdes- passent chouette 1 par jour, on va loin. Pffff.
Le doc m'a répondu mardi que je devais attendre, d'accord mais attendre quoi?? combien de temps?? j'ai le coeur malade de voir mon bébé Maxou aussi peut enclin à se nourrir. Je ne vous raconte pas mon état jeudi soir, j'ai du prendre je ne sais combien de spasfon et m'allonger trop de contractions suite à la contrariété [image: image38.png]



Vous croyez qu'il me fait une crise d'opposition? j'ai droit à des "nons" pour les tout ce qui lui déplait (Mon homme Arnaud aussi et c'est con mais quelque part ça m'a rassurée[image: image39.png]


)
Vous avez des solutions?
Car sinon, en dehors de ce soucis, Maxou pichou pète le feu, il cavale partout. Et bizarrement, je sais qu'il prend conscience encore plus de la venue d 'un petit frère par son attitude envers mon ventre et moi.
Désolée de vous polluer avec mon problème, j'ai besoin d'en parler, ça me mine de plus en plus depuis 2 semaines. 
Merci.
Bonne soirée.
Je retourne me coucher, je suis trop crevée.(maudites hormones j'ai pleuré comme une madeleine)
Bisous.
 

Je pense à vous.
Audrey
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
lilaroger

Envoyé : 30/10/2006 02:08
Salut Audrey,

J'ai souvent eu le meme probleme avec Amelia. Surtout lorsqu'elle etait plus petite. Ca m'ennervait tellement lorsqu'elle ne mangeait pas assez. Et je me culpabilisais souvent. J'ai change le menu et ca s'est progressivement ameliore. Lorsque je lui donnais des petits pots elle ne les terminais jamais mais je lui donne maintenant des ragouts de legumes et elle aime bien. Elle mange aussi les boulettes de viande, des carres de fromage, les raisins, oranges, bananes, pommes, poires, pasteque et peches. Mais si je lui donne les fruits en pot, elle ne les accepte pas.

Va comprendre quelque chose!  Pour le lait, elle ne boit pratiquement que 120ml par jour et le reste un peu d'eau.
Je te comprends a 100%,  Moi ce qu'il m'inquietait le plus c'est le fait qu'elle n'etait meme pas dans la courbe de croissance. Maintenant comme je sais qu'elle est dans la courbe, je ne m'en inquiete pas outre mesure. 

Essaye de lui donner des fromages, des soupes, des plats de viande. Est ce qu'il mange du poisson? Tu dis qu'il mange les legumes, c'est deja beaucoup!!! Les legumes generalement ne sont pas les aliments favoris des bebes. Continue a lui proposer d'autres trucs et tu verras le changement. Amelia n'est pas une grande mangeuse loin de la mais elle mange entre les repas: Cheerios, Graham Crackers, fromage blanc, et ca fait une difference.

Je t'embrasse tres fort et crois moi tant qu'il pete la forme c'est l'essentiel mais biensur garde un oeil.

Bises

Réponse
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
yalena23

Envoyé : 30/10/2006 07:01
Est-ce qu'il mange si peu qu'il a déjà perdu du poids?
Réponse
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Galou-Arthur

Envoyé : 30/10/2006 07:19
Je connais pas ce problème : moi j'ai un ventre à pattes (enfin sauf pour le bib... ça il en a marre : ils grandissent nos loulous)
 

Néanmoins je pense fort à toi et à Maxou !
 

Toujours est-il que ta relation avec Maxou ne doit pas passer par la nourriture : il ne doit pas manger pour te faire plaisir (je sais c pas vraiment ton ressenti, mais : tu t'es mise à pleurer, donc ça te touche)
 

Pour avoir eu des problèmes de poids (et toujours en avoir) : je sais que c'est en partie lié (à 90 %) lié aux relations entre la mère/ nourriture !
 

Est-ce qu'il grandit et grossit ??? Essaie de te poser ces questions là ! Maintenant si tu sens qu'il perd du poids, alors là oui consulte !
 

Tu sais, moi je dois surveiller Arthur pour pas qu'il prenne trop de poids ! Il pèse déjà 13 kg !!!! 
 

Mais (si il ne perd pas de poids) et bien il faut que tu évites de ne lui donner que ce qu'il aime !
 

Bon j'arrête avec mes conseils, parce que c'est super facile à dire pour moi : c'est de la thorie !
 

Je t'embrasse bien fort
Galou, et son ventre à pattes
 

Réponse
[image: image61.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
chouetttt

Envoyé : 30/10/2006 07:53
alors...
j ai un peu ce cas à la maison.
elle crache tout, veut tenir la cuillere et qd elle l a ds la main fait des grandes envolé et en fout partout : 
Thibault est fou ! ( "t aurais pu la surveiller ! " )
on doit relaver du sol au plafond, mais elle veut plus manger !
Rien !
meme les pommpotes c est fini.
 

le pb, c est q elle a perdu 400g avec son virus la semaine derniere... et comme elle mange rien...
 

Si ! la tarte hier chez mamie... 
les crepes de tonton...
 

rien A TABLE !
les gens la font grignotter des q on est pas à la maison [image: image66.png]



donc : mal au ventre, plus faim aux repas !
resultat, hier soir, insuportable, au lit "sans manger", elle m a tout cracher dessus, et essayait de valdinguer son assiette... je ne voulais pas crier ni lui taper dessus.
(elle s est "goinfré" tout l am... de choses que j ignore, dans mon dos ! des que je suis pas là "tiens goute ça !!! " )
 

et ce matin ? devine qoi ? c est la premiere fois depuis un moment qu elle finis son bib [image: image67.png]



 

enfin, c est pas la solution, ça m agace.
 

bon courage à toi....
Réponse
[image: image68.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Claire-Youenn

Envoyé : 30/10/2006 08:05
Mes solutions ...
- Donner la soupe au verre (soupe maison donc un peu liquide)
- Puis donner de la purée (le midi avec des saucisses cocktail coupées en petits bouts ... Il va à la pêche donc ça l'occupe)
- Proposer un morceau de pain et lui faire couper des p'tits bouts pour qu'il les mette au bout de la cuillère
- Lui donner une cuillère et en prendre une autre, pour enfourner de temps en temps et limiter les propulsions vers le plafond (hein Chouettt [image: image73.png]


)
- Ne pas donner la suite (fromage ou dessert si la purée n'est pas presque finie ; hier midi et hier soir chez nous, le repas c'est terminé bien vite ... Il voulait plus de la purée, hop, on sort de table !!! pour éventuellement reproposer + tard)
- Je ne propose presque plus de compote car refus (mais sinon compote avec un morceau de chocolat fondu dedans, ou avec une miette de gâteau au bout, ça passe) ... Mais banane, poire mangés en croquant dedans, ça passe ! Bien sur, parfois il recrache car il prend des trop gros morceaux ... [image: image74.png]



- Rester zen [image: image75.png]


 ... Facile à dire, je sais ! Mais moi j'évite de me battre et je préfère le sortir de table que d'avoir la guerre
- Manger en même temps que lui, sensiblement la même chose ... 
- Chouettt, Youenn ne finit plus son bib ... Du coup, on lui en donne moins ! Et ce matin, il l'a fini ... Mais il n'avait plus que 210 ml ! A la crêche, elles m'ont dit de proposer un yaourt si le bib ne descendait vraiment pas ... Que ça m'énerve de gâcher par contre !!! [image: image76.png]



- Ne rien donner en dehors des repas (enfin éviter ... [image: image77.png]


) et le dire à l'entourage ... 
 

Je pense que c'est une phase qu'ils traversent. On est en plein dans le NON !!! Youenn disait Non à son gâteau ce matin, mais il en voulait ... Bref c'est chouette de dire NON mais parfois c'est pas vraiment NON ! COURAGE !!! 
Réponse
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
chouetttt

Envoyé : 30/10/2006 09:32
ici, elle sait pas dire "NON"
 

elle dit "y a plus"
alors quand y a plus je remballe !
souvent, ça crie !
ben, oui, mais faut savoir ce q on veut dans la vie !!
j essaie d apprendre que "y a plus", c est pas un vrai mot ...
qu on dit OUI ou NON ... mais ça percute pas !
Réponse
[image: image83.png]
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Envoyé : 30/10/2006 09:42
Mathias est très variable, et ça m'énerve !!!
 

Un jour, Monsieur mange de tout, sans en laisser une cuillerée,
parfois rien ne passe, à part le biberon (il n'accepter le biberon que depuis mai, du coup il en a pas encore ras-le bos ;-) ça a des avantages finalement -lol-)
Ce qui m'éneve, c'est que souvent il fait NON de la tête, genre "non non merci, je n'en veux vraiment pas, c'est gentil, mais non merci", il n'y goûte même pas !
Bon y'a des trucs qui passent tout le tps : gâteaux, yaourt ... mais quand je lui en donne pour remplacer un repas non pris je m'en veux aussi, mais qd il n'a pas mangé de la journée, je ne veux pas le laisser le ventre vide non plus ...
 

A la crèche, l'instinct animal est plus fort, il a tellement peur que l'on mange sa part, qu'il n'hésite pas un instant, il mange tout ! Si il recrache qd il ne connait pas, on lui repropose direct et c'est avalé !
 

Ah lala on n'a pas fini des : "Allez, encore une cuillerée pour papa", "Finis ton assiette", "Allez, encore une cuillerée pour maman", "mange ce que tu as en trop et tu finiras le reste après", "Allez, encore une cuillerée pour papi et mamie", "tu vas être privé de déssert", "Allez, encore une cuillerée pour le voisin",  ...
Courage les filles, nous devront être fortes face à la marmaille et au chantage de l'assiette !
Réponse
[image: image86.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Thialy_Noah

Envoyé : 30/10/2006 09:44
Une seule phrase de ma mère m'a permis de relativiser la même situation que j'ai vécu il y a quelques semaines :
 

"chaque enfant est différent! toi tu parles pour ton fils, mais si tu savais ce que j'ai vécu! tu faisais le même poids que Noah... à 4 ans!!!"[image: image91.png]



 

C'est dur pour toi ma pauvre [image: image92.png]


 mais les conseils de Claire ne sont pas mal du tout... je pense que Maxounet ressent ton angoisse lors des repas...
 

C'est une période à passer et puis un enfant ne se laisse pas mourrir de faim!
Il aime les légumes, c'est déjà un SUPER bon point [image: image93.png]



 

Je t'embrasse et par pitié, déstresse!!!penses au mini maxounet qui arrive!
Il pète le feu ton Pitchou! Ecoute le pédiatre...
Réponse
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Titiro731

Envoyé : 30/10/2006 10:45
Salut Audrey, 
Je comprends et compatis à ton désarroi. Nos vieux instincts de mère nourricière ressortent. Il est évident que Maxou sait aussi appuyer où cela fait mal. Il sait que pour toi l'évolution de son poids et par conséquen le fait de s'alimenter est quelque chose d'important. Il en joue très bien mais rassures-toi, je pense que ce n'est qu'un passage. Il y aussi le fait que ses goûts évoluent...Chez nous, je sais qu'il y a certains légumes que je lui propose plus, du moins, en purée (artichauts, betterave). Les compotes, il les mangent encore mais je préfère lui donner des fruits découpés. Il mange quasiment tout seul avec sa cuillère et j'en ai une seconde dans la main pour rattraper les mauvais chemins...S'il arrive qu'il refuse de continuer de manger après deux ou trois cuillères, je l'occupe avec un truc alimentaire dans la main (fruits, légumes...). La découverte le détourne et j'en profite pour lui faire avaler le reste...Autrement, essaie peut-être de lui proposer plus de morceaux. Voilà, pour mon expérience. En tous cas, ne te fais pas trop de soucis. Ca finira par revenir...
Réponse
[image: image99.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
hadafang0112

Envoyé : 30/10/2006 11:41
coucou Audrey,

 

je t'avais mailé vendredi tu as recu?[image: image104.png]



 

pour maxou ne t'inquietes pas ton loulou se laissera pas mourir de faim.[image: image105.png]



 

Tu connais la dernière de missYseult?

 

Repas d'hier soir.Au menu puree /saucisse knaki.

 

Les saucisses miam et remiam elle m'en a manger 2 entiere la petite gourmande.

Elle voullait pas que son pere lui donne elle piquait les petit bout sur sa fourchette et miam!

et puis apres elle réclamait les saucisses de son pere et celle de sa soeur.[image: image106.png]


En poussant des petit cris.[image: image107.png]@9




On lui a meme ramassé un petit bout qui était tombe par terre et qu'elle réclamait!.lol

 

et la puree heu c'est quoi se truc? [image: image108.png]@9



au debut elle a rien voullu en manger[image: image109.png]


 et puis comme il y a vait plus de saucisses elle a gouté.(ah! détail elle a la fourchette maintenant car sinon elle veut pas manger elle veut faire comme les grands) et finalement en a manger.

et puis apres c'était pour le dessert j'avais fait un super clafouti et miss ne reconnaissant pas le truc c'était non non non!.[image: image110.png]@9





 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/themes/R9c/pby/img/emoticons/emangry.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image111.png]@9





 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/themes/R9c/pby/img/emoticons/emangry.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image112.png]@9





 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/themes/R9c/pby/img/emoticons/emangry.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image113.png]@9




 

Je l'ai forcé a en gouter j'ai mis un petit morceau dans sa bouche et pouf elle le virai je remet elle revire.Mais on sentait qu'elle aimait bien (a chaque fois elle en prenait un petit bout ).

5fois de suite elle me fait le coup.[image: image114.png]@9




Je laisse tomber et la petite chipie dès qu'on a le dos tourné qu'on ne regarde plus ce qu'elle fait, elle se met a en manger!

 

[image: image115.png]D)



CANAILLE!!!!!!!!!!!

Mademoiselle a decide que se serai non a chaque truc nouveau qu'on lui propose.

 

Je crois que tu ne prends pas tes repas avec maxou? essayes de manger avec lui à coté de lui et de le laisser faire peut etre? moi depuis que je la laisse faire je stresse beaucoup moins pour les repas et elle mange beaucoup mieux!

 

 

Bisous jolie maman . tu verras cela finira par passer et surtout essayes de moins stresser.Je sais que c'est pas facile à faire.

 

bisous je pense fort à toi[image: image116.png]



 

Réponse
[image: image117.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
nann0u92

Envoyé : 30/10/2006 13:10
pauvre louloute . 

ca me fait de la peine de te lire comme ca . 

 

je pense que maxou sait que ca te fait de la peine de savoir qu'il ne mange pas , et peut etre en joue t il . 

 

je ne peux malheureusement te donner de conseil, car comme galou  j'ai un estomac sur patte . et n'ai jamais eu de soucis de nourriture , a part lors de sa gastro la semaine derniere, ou il ne voulait rien manger a part des compotes . 

 

il a mangé des compotes pendant 3 jours ...[image: image122.png]


 c'etait un NON systematique des qu'on lui proposait qqchose . 

 

iwen reclame souvent son dessert avant d'avoir fini son plat . alors maintenant on le cache . et qd il reclame , je lui dit non il faut finir la soupe . 

 

ton maxou aime t il manger seul comme les grands ?  lui donne tu encore a manger , ou mange t il tout seul ? 

je me suis rendue compte a un moment qu'iwen refusait de manger parce que c'etait moi qui lui donnait et il voulait faire seul ... 

 

je ne pense pas que ce soit le "pb" de maxou , mais peut etre .. sait on jamais??? 

 

je pense bien a vous . essaie de ne pas trop te braquer , pour pas qu'il en joue . 

 

bisous 

 

nanou qui pense bien a toi meme si elle n'a pas de solution a apporter .. [image: image123.png]



Réponse
[image: image124.png]
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Pepsi521

Envoyé : 30/10/2006 13:37
audrey, si ça te rassure de consulter, consulte. mais le doc te dira : que aucun enfant ne se laisse mourir de faim, qu'un enfant mange à sa faim, que ts les enfants sont differents etc.....

moi mtn je ne m'inquiète plus de l'appetit de nina. pdt lgt c'était en zig zag, un coup je mange pour 2, un coup plus rien. là ça c'est calmé, c'est assez régulier mais quoi qu'il en soit, je propose & elle dispose ;)

je propose tjrs la mm quantité, à elle de prendre ce dont elle veut....
je propose tjrs fruit & legumes, à chq repas mm si y a des fois qu'elle n'y touche pas c'est pas grave. à un moment où un autre elle le goutera......en ce moment elle s'est prise d'amour pour le raisin !!

chouettt & co.....quand elle a fini je la laisse jouer mais si elle commence à jeter par terre ou à cracher, je retire son assisette en lui expliquant pkoi........c'est laborieux mais ça commence à rentrer ds sa petite tête
Réponse
[image: image129.png]
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saxo92000

Envoyé : 30/10/2006 13:42
Audrey, ton message me fais de la peine [image: image134.png]



Aude est aussi "particulière"pour manger avec MOI !!! elle me fait tout un cinoche à chaque fois !! par contre avec la nounou c'est nickel et pui j'ai l'impression qu'il sont a age de nous "tester"

donc :

1- peux tu laisser ton mari SEUL lui donner à manger ?(histoire de tester)

2- Aude le soir ne veut que son fromage ET son fruit [image: image135.png]


 au début je stressais !! maintenant je laisse couler c qu'elle a pas faim !!! 

3- A t il perdu du poids ?

 

Avec aude au niveau alimentation j'ai eu quelques petits soucis !!! mais en fait je me suis rendu compte que le chameau ne faisait ca qu'avec moi (chez la nounou elle mange impec)

pour le bib ne t'inkietes pas trop !! AUde ne bois plus de bib depuis le mois d'aout !! elle en veut plus du tout !! le matin je lui laisse un mug avec du lait (qu'elle ne boit pas le 3/4 du temps ou très peu )je remplace avec du fromage ou yaourt (kelle n'a pas voulu ce matin non plus) !!

tout ca pour te dire qu'il ne se laissera pas mourrir de faim et surtout ne te rend pas malade (ok facile à dire) par contre ca fait du gachis [image: image136.png]


 et ca ca m'enerve 

Réponse
[image: image137.png]
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Claire-Youenn

Envoyé : 30/10/2006 13:46
Et c'est qui, qui mange le gâchis [image: image142.png]


??? Ben c'est Saxo ! Tu m'étonnes que tu postes plus dans WW [image: image143.png]D)



... Trop de petites choses à finir !!! [image: image144.png]



Réponse
[image: image145.png]
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Pepsi521

Envoyé : 30/10/2006 14:44
audrey
demain dans le 'magazine de la santé' sur la 5 à 13h40
y a un dossier spéciale sur l'intolerance au lactose'
Haut du formulaire

Réponse
[image: image150.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
chtitemaman59

Envoyé : 30/10/2006 14:50
Bon,les filles t'ont déjà dit bcp de choses pertinentes,je vois pas quoi rajouter..

Enfin,si,je vais qd même insister sur un point déjà mentionné:faut surtout pas faire sentir à Maxence que le fait qu'il mange peu te stresse...bon,je sais,c'est pas facile,mais il risque d'en "jouer"...d'ailleurs,c'est p-être déjà le cas? tu as svt dit que Maxence était "difficile" au niveau de la nourriture...s'il sent que ça te touche,il va continuer....Bon,je t'aide pas trop,mais je pense qu'il y a un truc à creuser...bon courage![image: image155.png]



 

Pour répondre en vrac à ce que j'ai lu:ici le lait c'est uniquement le matin depuis lgtps déjà...y'a même une période ou il ne buvait que 120ml! Là on tourne entre 200 et 270 selon l'humeur...

Clément fait partie des estomacs sur pattes qui mange tout,mais là depuis une grosse semaine ça se complique...petit monsieur sélectionne! Ce midi,il a avlé TOUTE sa viande,en la piquant tout seul à la main....il n'a pas voulu des légumes...alors j'ai dit tant pis,t'as plus faim,j'ai remis la compote au frigo et je l'ai sorti de la chaise...il a rien dit,s'est mis à jouer...puis il s'est mis à grogner,à me tourner autour,à essayer d'ouvrir le frigo[image: image156.png]


...je l'ai appelé,il s'est précipité sur sa chaise!! Qd il a vu que je lui reproposais les légumes,il a fait la tête...et finalement en a mangé! yes! bon,pas tout,mais qd même...il a eu droit à sa compote! Bon,j'étais pas "fière" de le priver de dessert,jusqu'à maintenant je donnais qd même...mais bon,ça a marché!

Par contre,chez nounou...il mange TOUT sans sourciller!(saxo[image: image157.png]


)

 

Angie

Réponse
[image: image158.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Estelle_Mathys

Envoyé : 30/10/2006 15:25
mathys est aussi dans sa periode de "non"

la solution que j'ai trouvé et qui a l'air de marcher (pour l'instant)

je le mets dans sa chaise haute, ilne veut pas manger, il rale, pleurs ou crise, ben je reste à côté de lui, je l'ignore, je lis un livre et je le laisse se calmer, au bout d'un moment (plus ou moins long) il s'arrete et attend, je lui propose de nouveau à manger, et en général il mange, quand il recommence, ben je refais la meme chose.

 

Par contre pour les quantités, je ne sais pas trop! Je te conseillerais d'aller voir ton medecin si vraiment tu t'inquietes trop. 

 

Nos loulous sont en pleines periodes de test, et maxou sent aussi qu'il va y avoir du changement dans pas longtemps pour lui. Perso, mathys le ressent aussi, alors je le rassure et lui dis que je l'aimerais toujours, que je serais là pour lui, qu'il sera et restera mon grand bébé et qu'il va y avoir un petit bébé.

 

Essaie peut etre de demander à Arnaud de lui donner, il est peut etre moins angoisser car s'il sent que ça marche, il continuera.

 

Ils sont en plein dans la phase où ils ont besoin de limites, il nous teste et c'est maintenant qu'il voit où ils peuvent aller.

 

Bon courage ma belle!

 

 

Réponse
[image: image163.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Vio-Laet

Envoyé : 30/10/2006 17:24
Je crois que tu ne dois vraiment pas t'inquiéter, et que de toutes façons, il mange ce que son corps a besoin. D'ailleurs, tu as de la chance dans ton "malheur", c'est les légumes qu'il mange le mieux, donc vitamines ++.  Ca me fait penser que Violette ne mange jamais de viande, à part le poulet. Impossible de lui en faire manger. Pas grave.
 

De l'âge de 2 ans à 3 ans, je me suis nourrie exclusivement de nouilles et jambon blanc. Parait que ma mère était catastrophée (je la comprend !! ) et m'a emmené plusieurs fois chez le pédiatre. Il a réussi à la convaincre de me laisser faire, que tout rentrerait dans l'ordre un jour. Elle a fini par capituler, m'a fait mon assiette de nouilles midi et soir pendant 1 an. Et finalement, ça m'est passé, et j'ai recommencé à manger normalement. Je suis restée très difficile pendant toute mon enfance, et aujourd'hui, je suis un ogre à table et y a pas grand chose que je n'aime pas [image: image168.png]



 

Lucas a toujours bien mangé, et Gaby est très difficile. Bah tant pis, je lui fait ce qu'il aime, et petit à petit, il rajoute de nouvelles choses de lui même. Par contre, je n'ai jamais autorisé le grignotage entre les repas, ou les gâteaux et autres sucreries à tire larigot.
T'inquiète pas Audrey, c'est pénible, mais pas grave. Plutôt que de te battre, laisse tomber et fait lui ce qu'il aime, ça sera bien plus agréable pour tout le monde, et ça s'améliorera (sur le long terme, hein [image: image169.png]


 )
Réponse
[image: image170.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Rachelune

Envoyé : 30/10/2006 20:03
Audrey , Mathilde qui était une "mange tout et meme n'importe quoi" est devenue une "je chipote tant et plus" depuis qq semaines.

 

Peut être que c'est en rapport avec "l'age du non"...[image: image175.png]



 

Bisou et courage !!!

 

 

Réponse
[image: image176.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Titecrevette92

Envoyé : 30/10/2006 23:04
tu sais je pense que maxou se rend compte de ton désarroi qd il ne mange pas, et il doit te faire un peu de chantage affectif... en plus il doit bien comprendre plus ou moins ce qui se trame sous ton gros bidon, et n'est peut être pas très rassuré pour la suite... en ce qui le concerne, donc en profite au maximum maintenant pour te dire JE suis là... ne m'oublie pas... même si tu passes un temps fou avec lui !!!
 

claire à de très bonnes idées, essaie de relativiser... laisse couler, peut être qu'en voyant que tu t'en fiches, il mangera mieux !
 

et une autre question, il est toujours sous régime sans PLV... j'avais vu ds mes cours de pédiatrie que c pdt un temps donné et qu'après il y a réintroduction progressive ??? tu en es où toi ??? le doc veut pas pour l'instant ?
 

estelle-laura
Réponse
[image: image181.png]
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 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/img/R9c/c.gif" \* MERGEFORMATINET 
Petitcorailpetitmax

Envoyé : 31/10/2006 10:49
Merci vous êtes des anges,[image: image186.png]



Je vais prendre tout ce post plus tard et le conserver.
 

Lila: je ne peux pas lui proposer de fromage, il est allergique aux protéines de lait vache et aux oeufs [image: image187.png]


 je liste tout.
Je me souvenais qu'Amelia était un petit appétit. Courage, on a verra d'autres lol
 

Yalena: la dernière pesée date de août 10.200 kilos, j'ai sorti le pèse bb hier soir verdict 10.660kilos Le doc le pèse plus aux visites, je la revois la semaine prochaine (ben oui suite au pont du 1er novembre)
Je dois surveiller son poids si je saisis bien.
Sinon pêche, cacas normaux, Maxou joue, court, chipe le pain... 
 

Galou, je suis consciente du pb de la nourriture mère/enfant [image: image188.png]


 Je crois que mon soucis a commencé à la maternité, tu imagines je le pesais sans arrêt sous ordre de la puér et du médecin car petit poids allaité... j'ai du conserver mon stress de ce moment là.[image: image189.png]



Le ventre à pattes, j'ai jamais eu ça chez moi.
 

Chouettt, courage pour la belettt. Je connais les "tiens tu peux manger ça "quand on part chez du monde pffff sauf que moi ses allergies limitent pas mal le donne donne. Sauf les gens qui croivent que un malheureux morceau interdit le fera pas vomir, hurler de douleur ni se transformer en Gremlins. Je dois pas connaître mon bb ni ses symptômes.
Marre de la phase du non.
 

Claire: merci pour les solutions, j'en pratique déjà une bonne partie. [image: image190.png]


 
- Donner la soupe au verre (soupe maison donc un peu liquide)
==============pas tenté, vais essayer.
- Puis donner de la purée (le midi avec des saucisses cocktail coupées en petits bouts ... Il va à la pêche donc ça l'occupe)
============== g trouvé des saucisses sans lactose et sans plv [image: image191.png]


 donc tentative à suivre.
- Proposer un morceau de pain et lui faire couper des p'tits bouts pour qu'il les mette au bout de la cuillère
[image: image192.png]


 monsieur est difficile sur le pain pfff

- Lui donner une cuillère et en prendre une autre, pour enfourner de temps en temps et limiter les propulsions vers le plafond (hein Chouettt [image: image193.png]


)
============Ca fonctionne rarement. [image: image194.png]



- Ne pas donner la suite (fromage ou dessert si la purée n'est pas presque finie ; hier midi et hier soir chez nous, le repas c'est terminé bien vite ... Il voulait plus de la purée, hop, on sort de table !!! pour éventuellement reproposer + tard)
============ le hic quand Maxou a décidé de plus manger c'est non même plus tard.
Là j'ai décidé de laisser à sa portée à 10h un bib de son lait chocolaté résultat, il le prend et file jouer en le dégustant [image: image195.png]



- Je ne propose presque plus de compote car refus (mais sinon compote avec un morceau de chocolat fondu dedans, ou avec une miette de gâteau au bout, ça passe) ... Mais banane, poire mangés en croquant dedans, ça passe ! Bien sur, parfois il recrache car il prend des trop gros morceaux ... [image: image196.png]



======= Les pommes sont les seules à avoir grâce à ses yeux et encore faut que je mange en même temps.[image: image197.png]



- Rester zen [image: image198.png]


 ... Facile à dire, je sais ! Mais moi j'évite de me battre et je préfère le sortir de table que d'avoir la guerre
======== bonne philosophie, je tente de l'appliquer.
- Manger en même temps que lui, sensiblement la même chose ... 
===== quand on est ts les 2 ça marche mais quand Arnaud est là impossible [image: image199.png]




 INCLUDEPICTURE "http://sc.groups.msn.com/themes/R9c/pby/img/emoticons/emdgust.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image200.png]



- Chouettt, Youenn ne finit plus son bib ... Du coup, on lui en donne moins ! Et ce matin, il l'a fini ... Mais il n'avait plus que 210 ml ! A la crêche, elles m'ont dit de proposer un yaourt si le bib ne descendait vraiment pas ... Que ça m'énerve de gâcher par contre !!! [image: image201.png]



====== je prépare les bib habituels et je jette le restant j'aime pas le gaspillage pff
et je supporte plus les sojasun[image: image202.png]



- Ne rien donner en dehors des repas (enfin éviter ... [image: image203.png]


) et le dire à l'entourage ... 
====== je me suis fâchée pour lui faire comprendre, ça rentre peu à peu.[image: image204.png]



 

Arf mon loulou rechigne, et boude, je file
je reviendrais
MERCI encore.
Je finirai de répondre plus tard.
 

Réponse
[image: image205.png]
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yalena23

Envoyé : 31/10/2006 11:17
Normalement ton médecin devrait le peser régulièrement. Bon, si tu y vas plusieurs fois apr mois, pas forcément à chaque fois.
Mais pour suivre l'évolution de la courbe... D'autant plus si tu as des soucis pour le nourrir
et s'il a un petit poids, quoique 10.6, ca va!
Et il n'a pas perdu, donc je ne m'inquiéterai pas trop non plus.
C'est qqq fois qu'une phase à passer, Johan est aussi plus ch... que d'hab et trie ce qu'il veut manger
Réponse
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Envoyé : 01/11/2006 19:00
Audrey, comme bcp, je ne te serai pas d'une grande aide personnelle car Camille mange bien (ouf) et encore souvent comme un bb : lait, petit pot, etc... car tant qu'elle aime j'en profite! sinon elle mange dans notre assiette, elle aime, mais je ne sais pas combien elle avale et ça j'aime pas!
comme Had, elle amnge la viande bcp mais pas trop les purées maison, alors qu'elle le pot!
 

 

bref, par contre, 2 choses:
 

> tous les pédiatres te diront blablabla.... ben si ça arrive qu'un bb se laisse mourir de faim.... l'oncle de ma meilleure amie a fait ça et s'est retrouvé à l'hosto à 18 mois car on disait à la mère qu'il se laisserait pa mourir de faim.
bref, c hyper rare, et d'ailleurs l'est pas tout net le mec encore aujourd'hui, mais voilà, faut qd même s'inquiéter et ton instinct de mère te dit que c pas assez, donc si tu t'inquiètes trop, consulte, au moins ça te rassurera!
 

> je crois me souvenir que Maxence n'a pas droit à tout les aliments et ça c'est un frein c sûr... il a droit à la viande? au poisson? aux sucreries? en fait, il faudrait varier au maximum, tant que tu peux ... même les formes! 
 

bon courage la belle!



